DOCUMENTACION TECNICA

BIOSALUDABLE

myparque®

REMO

FIT-12

DESCRIPCION:

- Indicado para reforzar la musculatura de los miembros superiores, asi como la de los musculos pectorales,
mejorando la funcién cardiopulmonar.

- Altura de caida 51cm.

FORMA DE USO:
- Siéntese en el aparato y sitUe los pies en las huellas, agarre las manillas y simule el movimiento de remar. Se
recomienda inspirar al acercar los remos y expirar al alejarlos.

MATERIALES:

- Tubo principal de seccion cuadrada 120x120mm. de 3mm. de espesor lacado al horno.

- Rodamientos empotrados en tubo de seccidon circular de 60mm. con 8mm. de espesor.

- Tubo de seccidn cuadrada de 45x45mm. con 3mm. de espesor.

- Piezas de agarre y huellas fabricadas en caucho, consiguiendo por diseno una superficie antideslizante.
- El asiento estd fabricado en polietileno de alta densidad.

- Tornilleria de acero protegida con cdpsulas antivanddlicas de poliamida, que anaden un acabado
estético y tfranquilizador.

DIMENSIONES:
- Estructura: 1,3x0,65x1,3m.
- Area de seguridad: 4,3x3,7m, es decir, 16m?2.

ANCLAJES:
- El sistema de fijacion al terreno se realizard mediante pernos de anclaje con taco guimico de didmetro
12mm, longitud 260mm y métrica M12.

Calle Alamo, 123 Pol.Ind.Nicomedes Garcia
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= ° N * 4 pernos @12mm.

I B * 2 tuercas M12 (por cada perno)
o *

e ol 2 arandelas M12 (por cada
perno)
*1 chapa 3mm (para nivelar)
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